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Konkursy przedmiotowe organizowane przez Slaskiego Kuratora O$wiaty dla uczniow szkot
podstawowych w roku szkolnym 2025/2026

ZALACZNIK NR 1F

Zakres wiedzy i umiejetnosci oraz wykaz literatury
Wojewodzkiego Konkursu Przedmiotowego z Historii
dla uczniow szkol podstawowych wojewddztwa Slgskiego
w roku szkolnym 2025/2026

I. Cele konkursu
Doskonalenie sprawnosci czytania, pisania oraz korzystania z informacji.
Upowszechnianie czytelnictwa i rozw¢j kompetencji czytelniczych uczniow.
Rozwijanie humanistycznych zainteresowan uczniéw szkot podstawowych.
Wdrazanie do samoksztatcenia i podejmowania odpowiedzialno$ci za wlasny rozwdj.

Stwarzanie uczestnikom konkursu mozliwosci prezentacji uzdolnien i samorealizacji.

I1. Zakres umieje¢tnosci

Umiejetnosci wymagane od uczestnikow Konkursu Przedmiotowego z Historii opisane

sa w podstawach programowych dla przedmiotow: Historia i spoteczenstwo oraz Historia dla

szkoly podstawowe;:

l.
2.

(O8]
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sytuowanie zjawisk, wydarzen 1 procesow historycznych w czasie 1 przestrzeni;
porzadkowanie chronologiczne;

dostrzeganie zmian w funkcjonowaniu spoteczenstw i1 zwigzkoOw pomiedzy réznymi
dziedzinami zycia;

dostrzeganie ciggtosci rozwoju cywilizacyjnego i kulturowego;

charakteryzowanie zjawisk, wydarzen i proceséw historycznych;

dostrzeganie 1 wyjasnianie zwigzkoéw przyczynowo — skutkowych;

wyjasnianie znaczenia wydarzen dla rozumienia wspotczesnego Swiata;

pozyskiwanie i porownywanie informacji pochodzacych z réznych zrodet;

tworzenie narracji historycznej w oparciu o informacje pochodzace z rd6znych zrodet;

formutowanie wnioskoéw 1 ocen.

1I1. Zakres tresci
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Zakres tresci Konkursu Przedmiotowego z Historii jest zgodny z treSciami podstaw
programowych dla przedmiotéw Historia 1 spoteczenstwo oraz Historia dla szkoly podstawowe;.
Obejmuje rowniez tresci wskazanych pozycji literatury. Wskazana literatura jest rozszerzeniem

zakresu tresci konkursu.
I stopien

Zakres wiedzy 1 umiejetnosci oraz proponowanej literatury opracowuje szkolna komisja
konkursowa zgodnie z § 6 regulaminu konkursu. Informacje¢ przekazuje dyrektor szkoly

do 10 wrzesnia 2025 r.

I1 stopien

Zakres tresci
1. Cywilizacje starozytne:

a) pordwnanie koczowniczego trybu zycia z osiadtym;

b) cywilizacje Starozytnego Wschodu (Mezopotamii, Egiptu i Izraela) oraz cywilizacje
starozytnej Grecji 1 Rzymu - lokalizacja w czasie 1 przestrzeni oraz charakterystyka
struktur spotecznych i systemu wierzen;

c) systemy sprawowania wiladzy oraz organizacja spoteczenstwa w Egipcie, Atenach
peryklejskich 1 Rzymie;

d) najwazniejsze osiggni¢cia kultury materialnej i duchowej $§wiata starozytnego w roéznych
dziedzinach: filozofii, nauce, architekturze, sztuce, literaturze;

€) narodziny oraz rozprzestrzenianie si¢ chrzescijanstwa.

2. Swiat islamski i Bizancjum:

a) zasieg podbojow arabskich i ich wptyw na Europe;

b) zasigg i osiggnigcia cesarstwa bizantyjskiego;

c¢) dostrzeganie réznic miedzy chrzescijanstwem wschodnim i zachodnim.

3. Wiladza, spoteczenstwo 1 kultura sredniowiecznej Europy:
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a) panstwo Frankow;
b) roztam w Kosciele w XI wieku;
c) relacje pomiedzy wtadzg cesarska a papieska;
d) system lenny i podziaty spoteczne w $redniowieczu,
e) zycie Sredniowiecznego miasta 1 wsi;
f) kultura rycerska;
g) styl romanski i styl gotycki;
h) rola Kosciota (w tym zakonow) w dziedzinie nauki, architektury, sztuki i zycia
codziennego.
4. Polska w okresie wczesnopiastowskim:
a) panstwo pierwszych Piastow i umiejscowienie jej w czasie 1 przestrzeni;
b) okoliczno$ci przyjecia chrztu przez Piastoéw oraz nastgpstwa chrystianizacji Polski;
c) kryzys, odbudowa 1 rozwoj panstwa Piastow za rzadow Kazimierza Odnowiciela
i Bolestawa Smiatego;
d) dokonania Bolestawa Krzywoustego.
5. Polska w okresie rozbicia dzielnicowego:
a) przyczyny oraz skutki rozbicia dzielnicowego;
b) przemiany spoteczne i gospodarcze, z uwzglednieniem ruchu osadniczego;
¢) sytuacja migdzynarodowa ziem polskich w okresie rozbicia dzielnicowego;
d) proces zjednoczenia panstwa polskiego na przetomie XIII 1 XIV wieku.
6. Polska w XIV - XV wieku:
a) rozwoj terytorialny panstwa polskiego w XIV 1 XV wieku;
b) dokonania Kazimierza Wielkiego w dziedzinie polityki wewnetrznej oraz w polityce
zagranicznej;
¢) unia Polski z Litwa;
d) zwigzki Polski z Wegrami w XIV 1 XV wieku;
e) relacje polsko-krzyzackie w XIII-XV wieku;
f) rozwdj monarchii stanowej i uprawnien stanu szlacheckiego (do konstytucji nihil novi).
7. Wielkie odkrycia geograficzne:
a) przyczyny i skutki odkry¢ geograficznych;
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b) najwazniejsze dokonania odkrywcoéw na przetomie XV i XVI w.
8. Europa w XV 1 XVI wieku:
a) cechy renesansu europejskiego i najwazniejsze osiagniecia przedstawicieli tej epoki;
b) przyczyny i nastepstwa reformacji;
c) kontrreformacja w Kosciele katolickim.
9. Polska i Litwa w czasach ostatnich Jagiellonow:
a) najwazniejsze wydarzenia w dziedzinie polityki wewnetrznej ostatnich Jagiellonow;
b) polityka zagraniczna ostatnich Jagiellonow;
¢) unia realna pomig¢dzy Polska a Litwa;
d) demokracja szlachecka;
e) zycie gospodarcze w XVI wieku;
f) najwigksze osiggnigcia polskiego renesansu;
g) reformacja na ziemiach polskich.
10. Rzeczpospolita Obojga Narodow i jej sgsiedzi w XVI i XVII wieku:
a) stosunki wyznaniowe 1 narodowosciowe w Rzeczypospolitej oraz glowne zatoZenia
konfederacji warszawskiej;
b) okoliczno$ci uchwalenia artykutow henrykowskich i zasady wolnej elekcji;
¢) przyczyny i skutki wojen Rzeczypospolitej z Rosja, Szwecja 1 Turcja;
d) przyczyny i nastgpstwa powstania Bohdana Chmielnickiego na Ukrainie;
e) zakres chronologiczny i zasigg terytorialny potopu szwedzkiego;
f) najwazniejsze bitwy w XVII wieku: pod Kircholmem, Ktuszynem, Chocimiem, Zbarazem,
Beresteczkiem, Wiedniem;
g) kultura baroku - przyktady architektury 1 sztuki.
11. Europa w XVII i XVIII wieku:
a) monarchia absolutna na przyktadzie Francji Ludwika XIV;
b) idee o$wiecenia w nauce, literaturze, architekturze i1 sztuce;
c) reformy o$wieceniowe w Prusach, Rosji i Austrii.
12. Rzeczpospolita Obojga Narodéw w I potowie XVIII wieku:
a) przejawy kryzysu panstwa w epoce saskiej;

b) pozycja migdzynarodowa Rzeczypospolitej w czasach saskich.
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13. Powstanie Stanow Zjednoczonych Ameryki Potnocne;:
a) przyczyny i nastgpstwa amerykanskiej wojny o niepodlegltos¢;
b) wklad Polakow w walke o niepodlegto$¢ Standw Zjednoczonych.
14. Wielka rewolucja we Francji:
a) glowne przyczyny rewolucji i jej rezultaty;
b) Deklaracja praw cztowieka i obywatela.
15. Rzeczpospolita w dobie stanistawowskie;j:
a) przyklady naprawy panstwa za panowania Stanistawa Augusta Poniatowskiego;
b) obrady Sejmu Wielkiego oraz najwazniejsze postanowienia Konstytucji 3 maja;
c) konfederacja targowicka i jej nastgpstwa;
d) polskie o§wiecenie 1 przyktady sztuki okresu klasycyzmu.
16. Walka o utrzymanie niepodlegto$ci w ostatnich latach XVIII wieku:
a) zmiany terytorialne w Rzeczpospolite] w czasie rozbiorow;
b) przyczyny i skutki powstania kosciuszkowskiego;
c) przyczyny wewngtrzne i zewngtrzne upadku Rzeczypospolite;.
17. Epoka napoleonska:
a) wojny napoleonskie;
b) utworzenie Legionow Polskich we Wtoszech;
c) powstanie Ksigstwa Warszawskiego, jego ustrdj i terytorium;
d) przemiany polityczno-ustrojowe 1 spoleczno-gospodarcze w Europie w okresie
napoleonskim,;

e) postawy Polakéw wobec Napoleona i stosunek Napoleona do sprawy polskiej.

I1I stopien

Zakres tresci:
1. Europa po kongresie wiedenskim:
a) przebieg i decyzje kongresu wiedenskiego, w odniesieniu do Europy, w tym do ziem

polskich;
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przebieg Wiosny Ludow w Europie;
najwazniejsze przejawy rewolucji przemystowej - wynalazki i ich zastosowania, obszary

uprzemystowienia, zmiany struktur spotecznych i warunkow zycia.

2. Ziemie polskie w latach 1815-1848:

a)

b)
c)

d)
e)

okres konstytucyjny Krolestwa Polskiego - ustroj, osiggniecia w gospodarce, kulturze
1 edukacji;

przyczyny wybuchu powstania listopadowego, charakter zmagan i nastgpstwa powstania;
polozenie Polakow w zaborach pruskim i austriackim, na obszarze ziem zabranych oraz
w Rzeczypospolite] Krakowskiej;

gtéwne nurty oraz postacie Wielkiej Emigracji i ruch spiskowy w kraju;

przyczyny i skutki powstania krakowskiego.

3. Europa i $wiat w II potowie XIX i na poczatku XX wieku:

a)
b)
c)
d)

procesy zjednoczeniowe Wioch i1 Niemiec;

przyczyny i skutki wojny secesyjnej w Stanach Zjednoczonych;

przyczyny, zasi¢g i nastgpstwa ekspansji kolonialnej panstw europejskich w XIX wieku;
nowe idee polityczne i zjawiska kulturowe, w tym poczatki kultury masowej i przemiany

obyczajowe.

4. Powstanie styczniowe:

a)
b)
c)
d)

posrednie 1 bezposrednie przyczyny powstania;
charakterystyka dziatan powstanczych;
uwtaszczenie chtopéw w zaborze rosyjskim a uwlaszczenie w pozostatych zaborach,;

formy represji popowstaniowych.

5. Ziemie polskie pod zaborami w II potowie XIX i1 na poczatku XX wieku:

a)

b)

c)

d)

cele 1 metody dziatan zaborcéw wobec mieszkancow ziem dawnej Rzeczypospolite]j -
rusyfikacja, germanizacja (kulturkampf), autonomia galicyjska;

postawy spoteczenstwa polskiego w stosunku do zaborcow - trojlojalizm, praca
organiczna, ruch spotdzielczy;

narodziny i pierwsze lata istnienia nowoczesnych ruchow politycznych (socjalizm, ruch
ludowy, ruch narodowy);

spoteczne i narodowe aspekty rewolucji w latach 1905-1907.
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6. I wojna §wiatowa:
a) gléwne przyczyny wybuchu wojny;
b) specyfika dziatah wojennych (wojna pozycyjna i manewrowa, dziatania powietrzne
i morskie);
c) postep techniczny w okresie I wojny $wiatowe;;
d) rewolucje i wojna domowa w Rosji.
7. Sprawa polska w czasie I wojny $wiatowe;j:
a) stosunek panstw zaborczych do sprawy polskiej w przededniu i po wybuchu wojny;
b) umiedzynarodowienie sprawy polskiej (akt 5 listopada 1916 roku, rola USA 1 rewolucji
rosyjskich);
c) polski wysitek zbrojny i dyplomatyczny podczas I wojny swiatowe;.
8. Europa i $wiat po [ wojnie Swiatowe;j:
a) kulturowe 1 cywilizacyjne nastgpstwa wojny;
b) postanowienia konferencji paryskie;j;
c) totalitaryzmy (wtoski faszyzm, niemiecki nazizm, system sowiecki).
9. Odrodzenie panstwa polskiego po I wojnie Swiatowe;j:
a) formowanie si¢ centralnego osrodka wtadzy panstwowej;
b) proces formowania si¢ granic II RP (decyzje wersalskie, powstanie wielkopolskie,
powstania $laskie, plebiscyty);
c) wojna polsko-bolszewicka i jej skutki.
10. Rzeczypospolita w latach 1921-1939:
a) skala i skutki wojennych zniszczen oraz dziedzictwa zaborowego;
b) ustrdj polityczny Polski na podstawie konstytucji marcowej z 1921 roku;
c) przyczyny, przebieg i skutki przewrotu majowego;
d) rzady sanacji, zmiany ustrojowe (konstytucja kwietniowa z 1935 roku);
e) glowne kierunki polityki zagranicznej II Rzeczypospolite] (system sojuszy i polityka
réwnowagi);
f) zycie spoteczno-gospodarcze Il Rzeczypospolitej, uwzgledniajac kryzysy i osiagnigcia;
g) spoleczna, narodowosciowa i wyznaniowa struktura panstwa polskiego;

h) najwazniejsze osiggniecia kulturalne i naukowe Polski w okresie miedzywojennym.
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11. Droga do wojny:
a) polityka hitlerowskich Niemiec stuzgca rozbijaniu systemu wersalskiego w Europie;
b) polityka ustepstw Zachodu wobec Niemiec Hitlera;
c) pakt Ribbentrop-Mototow.
12. Wrzesien 1939 roku. Agresja Niemiec (1 wrzesnia) 1 Zwigzku Sowieckiego (17 wrzes$nia):
a) potozenie migdzynarodowe Polski w przededniu wybuchu II wojny Swiatowej;
b) etapy i kluczowe wydarzenia wojny obronnej Polski;
c) przyklady szczegdlnego bohaterstwa Polakow.
13. I wojna $wiatowa i jej etapy:
a) przetlomowe wydarzenia Il wojny §wiatowej (polityczne 1 militarne);
b) polityka Niemiec na terenach okupowanej Europy;
¢) zagtada Zydow oraz Romow i eksterminacja innych narodow;
d) postawy Polakow wobec Holokaustu; wyjasnienie przyczyny kleski panstw Osi;
e) gltowne decyzje konferencji wielkiej trojki (Teheran, Jatta, Poczdam);
f) bezposrednie skutki II wojny $wiatowej, w tym problem zmiany granic i przesiedlen
ludnosci.
14. Polska pod okupacja niemiecka 1 sowiecka:
a) zalozenia i metody polityki niemieckiej i sowieckiej w okupowanej Polsce;
b) wymienia przyktady zbrodni niemieckich i sowieckich - zar6wno tych o wymiarze
ogo6lnokrajowym (np. zbrodnia katynska, Auschwitz-Birkenau), jak i regionalnym
(np. Palmiry, kazn profesorow lwowskich, Zamojszczyzna);,
c) wyjasnia przyczyny 1 znaczenie konfliktu polsko-ukrainskiego, w tym ludobojstwa
ludnosci polskiej na Wotyniu i w Matopolsce Wschodniej;
d) polityczna i militarna dzialalno$¢ polskiego panstwa podziemnego w tym formy oporu
wobec okupantow;
e) przyczyny i opisuje skutki wybuchu powstania warszawskiego oraz ocenia postawe
aliantow zachodnich 1 Zwigzku Sowieckiego wobec powstania.
15. Sprawa polska w czasie II wojny Swiatowe;j:
a) dziatalnos$¢ rzadu RP na wychodzstwie;

b) dziatania polskich formacji na ro6znych frontach i obszarach toczacej si¢ wojny;

8
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¢) polityka mocarstw wobec sprawy polskiej w czasie Il wojny $wiatowe;.
16. Swiat po II wojnie $wiatowej:

a) bezposrednie skutki II wojny $wiatowej, wyrdzniajac nastgpstwa polityczne, spoteczne,
gospodarcze 1 kulturowe, z uwzglednieniem powstania Organizacji Narodoéw
Zjednoczonych;

b) przyczyny i skutki rozpadu koalicji antyhitlerowskiej oraz poczatki zimnej wojny;

c) okolicznosci powstania NRD i RFN;

d) panstwa NATO i Ukladu Warszawskiego;

e) konflikty doby zimnej wojny (wojny w Korei, Wietnamie i Afganistanie; blokada Berlina
1 kryzys kubanski);

f) przyczyny konfliktu na Bliskim Wschodzie;

g) polityka ZSRS wobec panstw bloku wschodniego na przyktadzie interwencji zbrojnych
na Wegrzech i Czechostowacji;

h) przyczyny i ocena nastgpstwa proceséw dekolonizacyjnych;

1) proces rozpadu ZSRR na przelomie lat osiemdziesiatych i dziewigédziesiatych;

j) przemiany spoteczno-polityczne w Europie Srodkowo-Wschodniej w latach 1989-1991;

k) gtowne etapy rozwoju Unii Europejskiej.

17. Poczatki komunizmu w Polsce:
a) okolicznosci przejecia wladzy w Polsce przez komunistow;
b) postawy Polakéw wobec nowych witadz.

18. Stalinizm w Polsce 1 jego skutki:

a) system terroru stalinowskiego i przemiany ustrojowe, gospodarczo-spoteczne 1 kulturowe
w okresie stalinizmu;

b) przyczyny 1 skutki poznanskiego czerwca 1956 r. oraz znaczenie wydarzen
pazdziernikowych 1956 r.

19. Polska w latach 1956-1981:
a) system wladzy w latach 60. 1 70. w PRL i formy uzaleZnienia od ZSRS;
b) realia Zycia spolecznego 1 kulturalnego z uwzglednieniem specyfiki czasow

gomutkowskich i gierkowskich;
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¢) roznorodno$¢ przyczyn kryzyséw spotecznych 1968, 1970, 1976, 1980 1 ich
konsekwencje;

d) znaczenie roli Kosciota katolickiego dla stosunkéw politycznych i spotecznych;

e) narodziny i dziatania opozycji politycznej w latach 1976-1980;

f) wplyw Jana Pawtla Il na przemiany spoteczne i polityczne;

g) przyczyny i nastgpstwa strajkow sierpniowych w 1980 r.;

h) ruch spoteczny "Solidarnos¢".

Dekada 1981-1989:

a) przyczyny wprowadzenia stanu wojennego, jego przebieg i konsekwencje;

b) postawy Polakow wobec stanu wojennego, fenomen oporu spotecznego;

¢) porozumienia "okraglego stolu", jego uczestnicy i postanowienia.

Narodziny III Rzeczypospolitej:

a) przemiany ustrojowe w latach 1989-1997;

b) przemiany spoteczno-polityczne, gospodarcze i kulturowe lat 90.

Miejsce Polski w §wiecie wspotczesnym:

a) przystgpienie Polski do NATO w 1999 r.;

b) znaczenie przystgpienia Polski do Unii Europejskiej w 2004 r.

IV. Proponowana literatura

I1 stopien

1. Podrgczniki do nauki historii dla szkot podstawowych.

2. Atlas historyczny. Od starozytnosci do wspotczesnosci. Nowa Era [lub inny].

3. Korony krolow. Najstarsze insygnia polskich monarchow.

https://hrabiatytus.pl/2021/01/07/korony-krolow-najstarsze-insygnia-polskich-monarchow/ .

I1I stopien

1. Podreczniki z historii dla szkét podstawowych.
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2. Atlas historyczny. Od starozytnosci do wspotczesnosci. Nowa Era [lub inny].

3. Przewrot majowy. Zbrojny zamach stanu i przejecie sterow przez Jozefa Pitsudskiego (artykul
oraz podcast)
https://jedynka.polskieradio.pl/artykul/3168729,Przewr%C3%B3t-majowy-Zbrojny-zamach-
stanu-i-przej%C4%99cie-ster%C3%B3w-przez-J%C3%B3zefa-P1%C5%82sudskiego- .

4. Jozef Krzyk, Wincenty Witos, przywddca polskiego ruchu ludowego, ktory nie dawal sie
wykorzystaé do cudzych celow

https.//dzieje.pl/wiadomosci/wincenty-witos-przywodca-polskiego-ruchu-ludowego-ktory-nie-

dawal-sie-wykorzystac-do.
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